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第４章 レストランサービス（１） 

 よみ 漢字   よみ 漢字  

１ せいしん 精神  16 よごれ 汚れ  

２ どういご 同意語  17 こうかなもの 高価なもの  

３ どうさ 動作  18 かびなもの 華美なもの  

４ しどうしゃ 指導者  19 こうすい 香水  

５ ふくそう 服装  20 じゅうなんだ 柔軟だ  

６ 
しょくもつあれるぎ

ー 
食物アレルギー  21 

りょうこうなかんけ

いせい 
良好な関係性  

７ せんもんようご 専門用語  22 しゅうきょう 宗教  

８ かんげいのきもち 歓迎の気持ち  23 ていねいだ 丁寧だ  

９ だいいちいんしょう 第一印象  24 よやく 予約  

10 えがお 笑顔  25 でいりぐち 出入り口  

11 したしみやすい 親しみやすい  26 ほじょする 補助する  

12 すみやかだ 速やかだ  27 いいわけ 言い訳  

13 ぐたいてきに 具体的に  28 もんだいてん 問題点  

14 かみ 髪  29 おやゆび 親指  

15 さける 避ける  30 しもん 指紋  
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第４章 レストランサービス（２） 

 よみ 漢字   よみ 漢字  

１ しょうめんにくる 正面にくる  16 わんもり 椀盛  

２ おとをたてる 音を立てる  17 すのもの 酢の物  

３ こうじょうする 向上する  18 みずがし 水菓子  

４ せいしゅ 清酒  19 いっぱんてきだ 一般的だ  

５ このむ 好む  20 そろえる 揃える  

６ じょうおん 常温  21 てゆびしょうどく 手指消毒  

７ さんちごと 産地毎  22 こうかてき 効果的  

８ わしょく 和食  23 せいりせいとん 整理整頓  

９ いちじゅうさんさい 一汁三菜  24 はいきぶつ 廃棄物  

10 しゅさい 主菜  25 いじする 維持する  

11 しき 四季  26 ぼうしする 防止する  

12 しゅんかしゅうとう 春夏秋冬  27 じんけんひ 人件費  

13 かいせきりょうり 懐石料理  28 めやす 目安  

14 こうせいする 構成する  29 ちょうみりょう 調味料  

15 ぜんさい 前菜  30 もちかえる 持ち帰る  
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第５章 安全衛生管理・その他基礎知識（１） 

 よみ 漢字   よみ 漢字  

１ そうていされる 想定される  16 ごさどう 誤作動  

２ はかる 図る  17 りゅうしゅつする 流出する  

３ れいせい 冷静  18 よぼうする 予防する  

４ 
じんそくにたいおう

する 
迅速に対応する  19 はいしんする 配信する  

５ あんぜんかくほ 安全確保  20 すいがら 吸い殻  

６ かんきょう 環境  21 しまつ 始末  

７ ちょうじかん 長時間  22 さいしん 細心  

８ くんれんをおこなう 訓練を行う  23 もうどうけん 盲導犬  

９ みずから 自ら  24 ことわる 断る  

10 ひなんくんれん 避難訓練  25 しょきしょうか 初期消火  

11 じっこうする 実行する  26 てんじょう 天井  

12 かのうなかぎり 可能な限り  27 はっせいする 発生する  

13 ふしんじんぶつ 不審人物  28 たいちょう 体調  

14 めをくばる 目を配る  29 としゃぶつ 吐瀉物  

15 さいがい 災害  30 しょちする 処置する  
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第５章 安全衛生管理・その他基礎知識（２） 

 よみ 漢字   よみ 漢字  

１ しょくちゅうどく 食中毒  16 さまざまだ 様々だ  

２ かんせんしょう 感染症  17 じこ 事故  

３ さんげんそく 三原則  18 ないそう 内装  

４ きん 菌  19 れんらくする 連絡する  

５ にまいがい 二枚貝  20 いじする 維持する  

６ かみをたばねる 髪を束ねる  21 とわない 問わない  

７ ふかいかん 不快感  22 だれでも 誰でも  

８ はでだ 派手だ  23 とりくむ 取り組む  

９ みため 見た目  24 ていあんする 提案する  

10 たいきする 待機する  25 ぶんべつする 分別する  

11 のばす 伸ばす  26 むだつかい 無駄使い  

12 びひん 備品  27 しげん 資源  

13 てんこう 天候  28 じょうし 上司  

14 りようする 利用する  29 せっけいする 設計する  

15 さっきんする 殺菌する  30 つとめる 努める  

 


